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A biztonsagi és egészségvédelmi terv (BET) készitésének elézményei
Egy épitdipari beruhdzas esetén elsd 1épésként a megrendeld, vagy annak megbizottja
meghatarozza az altala kért munka tartalmat. Errél a munka jellegének megfeleléen vazlat
késziil. Ez lehet folyamatabra technologia esetén, vazlatterv épiilet stb. esetén, és ezek fobb
paraméterei. A vazlat alapjan a tervezoi feladat a kiviteli terv el6zményeinek elkészitése.
Az elézmények a munka volumenének megfeleléen valtozhatnak, altalaban az alabbiak
lehetnek:
e hatastanulmanyok, amelyek &ltalaban nagy volumenii beruhdzasoknal vagy
karos kornyezeti hatas lehetdsége esetén sziikségesek,
o cldterv, a létesitmény f6 jellemzdi alapjan a megvaldsithatosagnak egy
lehetséges valtozata, és az ehhez tartoz6 korai koltségbecslés,
e cngedélyezési tervdokumentacié, a hatdsagi engedélyek beszerzéséhez a
beruhazés fobb paramétereit adja meg,
e tendereztetési tervdokumentdcid, amely altalaban palyazati kiirds esetén
sziikséges.
Ezen elézmények elkészitése, és elfogadasa utan keriilhet sor a kiviteli terv megalkotésara.
A 4/2002. (1. 20.) SzCsM-EiM egyiittes rendelet (a tovabbiakban: R) 3. §-a alapjan csak
ettdl az 1dOponttdl kotelezd a tervezési biztonsagi €s egészségvédelmi koordinator
(tovabbiakban: tervezési koordinator) igénybevétele a folyamatban.
Konnyen belathaté azonban, hogy a kiviteli terv készitésének idejére mar Osszedll egy
koncepcid, amelyen a terv majd alapul €s ezen, a tervezésnek ebben a fazisaban mar nehéz
valtoztatni. Annak érdekében, hogy a munkavédelmi érdekek teljes mértékben
érvényesiilhessenek, és ne okozzanak a tervezés késObbi folyamatiban iitkdzést, szerencsés

megoldas, ha a koordinator bedolgozik mar a kiviteli terv készitését megel6z6 iddszakaba is.

A tervezo feladatai a Kiviteli terv készitése soran
A tervezd koteles a kivitelezési tervdokumentacid készitése soran koordinatort igénybe
venni (tervezési biztonsagi és egészségvédelmi koordinator foglalkoztatni vagy megbizni).
A kivitelezési tervdokumentaciok készitésénél, figyelembe kell vennie a munkavédelemre
vonatkoz6 szabalyokban meghatarozott eldirasokat.

e ¢pitészeti, technikai vagy szervezési szempontbol meg kell hataroznia, hogy a

munka kiilonb6z6 elemeinek elvégzésére egyidejiileg vagy egymast kovetoen



keriilhet-e sor, és ehhez biztositania kell a szlikséges munkabiztonsagi feltételek
megvalosulésat,

e fel kell becsiilnie a munkafazisok elvégzéséhez sziikséges idétartamokat,
figyelembe kell vennie az egészség €s biztonsag megvaldsitasdhoz sziikséges
idokovetelményeket,

e Biztonsagi és Egészségvédelmi Tervet (BET-et) kell készitenie. Ebben meg kell
hataroznia az adott épitési munkahely sajatossagainak a figyelembevételével a
munkahelyre, és a munkavégzésre vonatkozd egészségvédelmi és biztonsagi
kovetelményeket. A BET-nek kotelezd tartalmi elemei vannak, ezek az épitési
munkahelyen dolgozok biztonsagara és egészségére fokozott veszélyt jelentd
munkdk és munkakoriilmények szdmbavétele, és ezekre megel6zd intézkedések
megtétele.

e A  biztonsagra ¢és egészségre fokozott veszélyt jelentdé munkdk és
munkakoriilmények felsorolasa megtalalhaté az R. 2. szdmt mellékletben (és

kiadvanyunk 2.2.7 pontjaban)

A koordinatorok feladatai a kiviteli terv készitése soran

A tervezési koordinator feladatai a Kiviteli terv készitése soran
- 0Osszehangolja a megeldzés és a biztonsag altalanos alapelveinek megvalositasat,
- szakmailag ellendrizni a biztonsagi és egészségvédelmi tervet (BET-et),

- Osszeallit egy dokumentaciot, ami az esetleges késébbi munkék biztonsagos elvégzése
érdekében tartalmazza az épitmény és az épitési technoldgia jellemzdi alapjan az
egészség ¢és biztonsag célszerli kovetelményeit (ez egy specialis (munkavédelmi
szempontokat magéaba foglalo) egyszertsitett ,,megvaldsulasi tervdokumentacidoként”

is felfoghato)

- oOsszehangolja a megel6zés és a biztonsdg altalanos alapelveinek megvaldsitasat,
kiilonosen:
o a kivitelezési tervek elkészitése soran az egyszerre, vagy a csak egymas utan
végezhetd munkafazisok, illetve munkaszakaszok meghatarozasat,
o a kiilonb6z6 munkafazisok, illetve munkaszakaszok elorelathatd Kivitelezési

idotartamanak meghatarozasat.



Itt pl. az id6tartamok meghatarozasa a szakagi tervezok feladata, a tervezési koordinatornak a
tervezok ezirdnyl munkajat kell 6sszehangolni, illetve felhivni a figyelmiiket, hogy milyen

folyamatokra kell ezt elkésziteniiik.

A kivitelezési koordinator feladatai a Kiviteli tervvel kapcsolatban

A kivitelezési koordinatornak folyamatosan dssze kell hasonlitani a kiviteli tervben (és benne
kiemelten a BET-ben) leirtakat a valosagban megvaldsitottakkal. Ezek sokszor eltérhetnek
egymastol, ezért ezekben az esetekben kiegészitést (modositast) kell készitenie a BET-hez,
valamint a 2.2.3.1 pontban meghatarozott dokumentaciohoz annak érdekében, hogy azok
folyamatosan tartalmazzak a munkak elérehaladasabol, illetve a koriilmények valtozasabol

adododan az egészséges és biztonsagos munkavégzeés kovetelményeit.

Tervezoi koordinacios értekezletek, konzultaciok

Az informaciok kicserélésének szinterei a tervezés folyamataban a koordinacios értekezletek
¢és konzultaciok.

A konzulticiok az egyes szakdgak egyiittmiikodését, a kozos tervkészités lehetdségét
szolgaljak. Ezeken kell ismertetni az egyes szakagak elképzelését. Meg kell allapitani, hogy
az egyes elgondolasok nem iitkoznek-e egymassal, és ha igen, akkor meg kell taldlni a
megoldast, akar kompromisszumok aran is. A konzultaciok szamat és gyakorisagat a tervezés
volumene hatirozza meg, de az észszerliség legaldbb egy inditd és zard konzultacidt kivan
meg a legegyszeriibb esetekben is.

A konzultacidok soran a tervezési koordinatornak torekednie kell arra, hogy az épitendd
objektummal, az épitési teriilettel, az €pitési moddal, épitési technologiaval, a rendelkezésre
allo gépekkel, épitési segédszerkezetekkel, szakember sziikséglettel kapcsolatban minél tobb
informdaciot szerezzen meg €s ezek alapjan minél nagyobb segitségére lehessen a tervezoknek.
A tervezés soran tobbszor vissza kell ellendriznie, hogy a tervezOk a biztonsagi eldirasok
betartasat lehetdvé tevd terveket alkottak-e. Koordindlnia kell a biztonsagos megoldasok
keresését.

A konzultacidokon részt kell venni minden érintett szakdg képviseldjének és a tervezési
koordinatornak. J6, ha a konzultacion részt vesz a beruhazé, lebonyolitd, valamint a késébbi
iizemeltetd képviseldje is.

A konzultacidk jo lebonyolitdsdval meg lehet el6zni a késObbi tervmodositasokat, amelyek
elkészitésénél altalaban iddkényszerbe keriilnek a tervezdk. A gyorsan készitett, és ezért

nem annyira atgondolt tervmédositasok magukban hordjiak barmilyen hiba, és igy a
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balesetek bekovetkezésének veszélyét is. Ha mégis tervmodositasra van sziikség, akkor azt
ugyanugy egyeztetni kell az 6sszes féllel, mint az eredeti tervet.

Igen fontos, hogy a koordinator a konzultaciokra felkésziilten érkezzen, alljanak
rendelkezésre a tervkészitéséhez sziikséges munkavédelmi jogszabalyok, szabvanyok,
gépkonyvek, iizemeltetési utasitasok, hogy ezzel is segithesse a tervezOket. A szakmai
odafigyelésen kiviil azonban van a koordinatornak egy madsik igen Iényeges feladata, el kell
érnie, hogy a tervezok a terviik készitése soran a lehetd legbiztonsdgosabb épitési technologiat
valasszak, a biztonsagi berendezéseket is betervezzék és koltségeljék is. Ha mar a tervben
nem szerepel a biztonsagi, munkavédelmi, tiizvédelmi, stb. berendezések koltségvetése, akkor

azt a késObbiek soran mar sokkal nehezebb potldlagosan elfogadtatni a beruhazéval.

A biztonsagi és egészségvédelmi terv készitése

Az R. 6. § (2) bekezdés b.) pontja irja el a biztonsagi és egészségvédelmi terv (BET)
készitésének kotelezettségét, azonban nem hatarozza meg, hogy ezt a tervet, milyen szakmai
alapképzettségli embernek kell elkésziteni. Az R. 7. § b.) pontja a tervez6i koordinatornak a
BET-el kapcsolatos feladataul csak a biztonsagi és egészségvédelmi terv szakmai
ellendrzését irja eld. (Tehat a BET elkészitése nem koordinator feladata csak az elkészitett
BET szakmai ellendrzése!) A gyakorlat azonban sokszor masként alakul, a biztonsagi és
egeészségvédelmi tervet sokszor maga a tervezési koordinator késziti el. Ennek a megoldasnak
a legnagyobb hatranya, hogy a sajat tervének egyben ellendrének is kellene lennie. A fentiek
alapjan kedvezd esetben a BET elkészitdje egy megfeleld munkavédelmi ismeretekkel
rendelkezd tervezd, vagy tervezdi ismeretekkel bird6 munkavédelmi szakember, a tervezési
koordinator egy toliik fliggetlen munkaveédelmi képzettségii szakember.

A gyakorlatban sok esetben nem késziil a kiviteli terv részeként BET. A kivitelezd viszont
jogszabaly szerint az épitési munkahely kialakitasat csak akkor kezdheti meg, ha a kivitelezési
tervdokumentacio részét képezi a rendeletben meghatarozott tartalma BET. Ezért BET-ek egy

részét kényszerliségbdl, a kivitelezOk munkavédelmi szakembere (koordinatora) késziti el.

A biztonsagi és egészségvédelmi terv altalanos ajanlott tartalma:

Az R. nem hatarozza meg a BET kotelezd tartalmat és formajat. Ezalol egy kivétel van: a 2.
sz. mellékletében megadja az épitési munkahelyen dolgozdk biztonsagara és egészségére
fokozott veszélyt jelentd munkak és munkakoriilmények felsoroldsat. Egyben kotelezi a

tervezoket arra, hogy az ebben leirt karos koriilmények kikiiszobolésére tegyenek



intézkedéseket a BET-ben. (Kiadvanyunk 2.2.7 pontja tartalmazza a kérdéses felsorolast.) A
fentiek tudataban, az alabbiakban a BET tartalméra leirtak javaslatként kezelenddk:
A tervnek tartalmaznia kell a megrendeldnek és a terv készitdjének a nevét, elérhetdségét,
tervkészitési jogosultsagat, tovabba:
e a tervezési munkanak, a terv targyanak rovid leirasat, a Kiviteli terv azonositd jelét.
(Fontos: a BET a kiviteli terv részét kell, hogy képezze.);
e a tervezéskor, kivitelezéskor, ilizemeltetéskor figyelembe veenddé munkavédelmi
jogszabalyok, szabvanyok felsorolasat.
A terv nem kotelezd jelleggel tartalmazhatja a tervkészitésnél a szakagi adatszolgaltatok
nevét, a szolgaltatott adatokat, ennek hidnyaban azonban a terv készit6jének sajat érdekében
meg kell Oriznie azokat. Ugyanez vonatkozik a tervezdi konzultaciokrol készitett
jegyzdkonyvekre is.
A BET tovabbi tartalmi elemei koz¢ tartozhatnak a teljesség igénye nélkiil:
a felvonulasi tertilet
o megkozelithetdségének,
o clkeritésének, Orzésének,
e energiaellatasanak,
e megvilagitasanak,
o megfeleld belsd utak, parkoldk kialakitasanak,
e kozmuvekkel ellatasanak,
e villamvédelmének,
e tlzvédelmének,
e menekiilési utaknak,
e az esetleges kozmil kivaltasoknak (villamos szabadvezetékek, kabelek, gaz, viz,
szennyvizvezetékek, stb.),

e az anyagtarolasnak biztonsagi eldirasai.

A konkrét kivitelez61i munkaval kapcsolatban, attél fiiggden példaul, hogy épitési, szerelési,
vagy bontasi munkarol van szo, valtozhatnak a terv eldirasai. Azonban mindenképp figyelmet
érdemel:

e a munkaarkok, instabil szerkezetek ducolasa, biztositasa,

e a gépek, berendezések, ideiglenes (felvonulasi) villamos hal6zatok telepitése,

e aleesés elleni védelem kivalasztasa (elonyben kell részesiteni a kollektiv védelmet),



az anyagtarolds, anyagmozgatas megoldasa, stb.

Gyakorlatilag ez mindazon feladatok megfontolasat jelenti, amelyek az R 4. szdmu

mellékletében, illetve a targyhoz tartozo egyéb jogszabalyokban, szabvanyokban fellelhetdek.

Egy altalanos magasban végzendé munka biztonsagi kovetelményeinek meghatarozasakor pl.

a kovetkezok atgondolasat javasoljuk:

Van-¢ a munkanak olyan része, amit nem feltétlen sziikséges a magasban elvégezni?
Epitheté-e a munkahoz megfelel6 allvanyzat, kell§ teherbirast zsaluzat?
Hasznalhatd-e hozza személyemeld berendezés?

Ha csak egyéni véddeszkoz haszndlatdval lehet gazdasagosan elvégezni a munkat,
akkor milyen egyéni véddeszkozt kell (lehet) alkalmazni, ezekhez pl. a méretezett
rogzitési pontokat ki kell jeldlni.

Hasznalhato-e ipari alpintechnika?

A magasban 1évé munkahelyek biztonsagos megkdzelitése megoldhato-e?
Munkaszervezéssel megoldhaté-e, hogy a dolgozoknak minél kevesebbszer kelljen
lejonniiik, illetve felmenniiik a magasban 1évé munkahelyiikre? (kozlekedésiikkel
veszélyes terlileteket érintve)

Magasban tortént baleset esetén a sériilt mentése, elsésegély ellatasa megoldhato-e?
Az allvanyok épitése, bontdsa, emeldgépek, egyéb gépek telepitése, leszerelése
biztonsaggal megoldhat6-e?

Megfeleld jelzések (figyelmeztetd tablak) korlatok, szalagok stb. rendelkezésre allnak-

e?

Ezen megfontoldsok alapjan eldirtakat nem elegendd a tervben csak szerepeltetni, hanem

gondoskodni kell, hogy a megvalositasukhoz koltségvetési kiirasukrol is.

A BET kotelezo tartalma. Az épitési munkahelyen dolgozok biztonsagara és egészségére

fokozott veszélyt jelenté munkak és munkakorillmények

A BET-nek — az R. eldirasa szerint - kotelezo elemként tartalmaznia kell azokat a kiilonleges

intézkedéseket, amelyek az R. 2. szdm mellékletében felsorolt munkak veszélyeinek

kikiiszobolését szolgaljak. Ezek a munkék és munkakdriilmények a kdvetkezok:

Azok a munkak, amelyek talajmegcsuszas kovetkeztében betemetéssel, mocsaras
terlileten vald elmeriiléssel vagy magas helyrdl torténd leeséssel veszélyeztetik a

munkavallalot.



Egyéb jogszabalyokban meghatirozott veszélyes anyagokkal, készitményekkel
munkakornyezet vagy egyéb jogszabdly alapjan meghatirozott gyakorisagban
idészakos  alkalmassagi  vizsgéalatokhoz, bioldgiai  monitorozashoz  kotott
munkavégzés. (biologiai monitorozas = a bioldgiai expoziciés mutatoknak a dolgozok
vérében vagy vizeletében meghatarozott gyakorisdggal rendszeresen torténd
laboratériumi mérése)

Egyéb jogszabalyokban meghatarozott, foglalkozasi sugarterhelés veszélyével jaro
munkateriileten torténé munkavégzés, illetve foglalkozasi sugarterhelés veszélyével
jar6é munka.

Magas fesziiltségli vezetékek kozelében végzett munka. (mas szavakkal:
nagyfesziiltségli szabadvezetékek véddtavolsagan beliil végzett munka.)

Vezeték nélkiili tavkozlési épitmény altal kibocsatott elektromagneses sugarzas
kockazataval jar6 munkateriileten torténé munkavégzeés.

Olyan munkakoriillmények, amelyek vizbeftlas veszélyével jarhatnak.

Arokban, (kiitban) alagitban végzett munka, foldalatti munka.

Légvezetékeket szallito jarmiivek kezeldi altal végzett munka. (Megjegyzés: ez az R. 2.
sz. mellékletébdl idézett kifejezés értelmezhetetlen! A helytelen magyar meghatarozas
valosziniileg az eredeti (92/57/EGK) iranyelv szovegében tortént elirason alapul, ami
helyesen ,,work carried out by divers having a system of air supply” a (légellato
rendszerrel rendelkez6) buvarok altal végzett munka lett volna, csak a ,,divers” =
buvar sz6 helyett ,,drivers” keriilt az anyagba, de ezt azota sem javitottak ki. Az
iranyelv hivatalos magyar forditasaban viszont a sz6veg mar helyesen szerepel.)
Keszonban, tulnyomasban végzett munka.

Robbanodanyagok hasznalataval kapcsolatos munka.

Nehéz, elére gyartott elemek Osszeszerelésével vagy szétbontdsdval kapcsolatos

munka.



